
 【１２月の休室日】 トレーニング室

１２月 ６日(土) 終日（8:30～21:30） 

１２月 ７日(日) 17:30 まで 
 

 

１２月１５日(月) 終日（8:30～21:30） 
※ トレーニング室マシンメンテナンスの為 

 

 

※ 1２/５（金） トレーニング室は通常営業致しますが、ＳＶリーグ準備の為 

更衣室はご利用いただけません 
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 【１２月の休室日】 バーチャル室

１２月 ５日(金) 13:00～ 更衣室ご利用不可✘ 

１２月 ６日(土) 終日（8:30～21:30） 

１２月 ７日(日) 17:30 まで 

 

１２月１５日(月) 終日（8:30～21:30） 

※ トレーニング室マシンメンテナンスの為 

 

 

※ ＳＶリーグ（バレーボール）開催の為 
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