
 

 

１． スポーツ大会・イベント開催事前準備 

① 事前に参加する上での注意事項をあらかじめ整理しチェックリスト化したものの準備し、

周知をお願いします。 

② 万が一感染が発症した場合に備え、個人情報(住所・氏名・年齢・連絡先)の取り扱いに注

意し、参加当日に参加者より提出を求める案内を準備し周知をお願いします。 

③ 参加者が未成年の場合、保護者の方に、会場、日時、対戦相手を理解して頂き、参加の

了承をしているかの確認出来るよう、チェックシート等を用いて、確認をお願いします。 

④ 参加の際に、移動時もマスクの着用の周知をお願いします。 

⑤ 来館の際に、参加者の皆様に、中履き持参の周知をお願いします。 

⑥ シャワー室、ロッカー室の利用禁止の周知をお願いします。 

⑦ 大会・イベント開催時に、施設側のガイドラインに沿って、参加者に周知をお願いしま

す。(施設利用時の人数、観客席の縮小など) 

 

２． スポーツ大会・イベント開催時の準備対応 

① 参加の際に提出して頂く、団体名簿、送迎者、観客等個人情報確認、保管方法（１カ月

間）の確認は、主催者側でチェックシート等作成し確認をお願いします。 

② 参加者が以下の事項に該当する場合は、参加の見合わせを求める周知をお願いします。

※体調がよくない場合(例：発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合) 

③ マスクを持参し、参加受付時や着替え時等のスポーツを行っていない際や会話をする際

にはマスクの着用を主催者様から周知をお願いします。 

④ イベント中に大きな声での会話、応援等をしないことの周知をお願いします。 

（監督、コーチ、指導者、控え選手等マスク着用でお願いします） 

⑤ 石鹸【ポンプ式】、アルコール、消毒液、ペーパータオル、ごみ入れ等を用意し、設置を

して頂けますようお願いします。(受付入口、各フロアー、トイレ、観客席、各部屋など) 

⑥ 当日、外履き用の袋を用意して頂くようお願いします。 

(靴箱使用の際に密になりやすく、入口に置き去りに場合衛生上悪い為) 

⑦ アリーナ、ロビー、談話コーナーなどの利用禁止の周知をお願いします。 

⑧ 参加者、観客のソーシャルディスタンス(ベンチ、観客席共に２ｍの確保)の周知をお願い

します。 

⑨ 大会・イベントの前後のミーティングや懇親会等においても、三密を避けることの周知

をお願いします。 

スポーツ大会、イベント開催時の感染症防止策大会主催者向け 

ガイドライン（概要） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

３・大会参加者のスポーツを行う際の対応 

① スポーツの種類に関わらず、感染予防の観点から、周囲の人となるべく距離を空ける事

の周知をお願いします。 

② マスクを使用してない場合には、十分な距離を空けるよう特に留意をする必要の事の周

知をお願いします。（少なくとも２ｍの距離を空けること） 

③ スポーツ中に、唾や痰をはくことは極力行わない事の周知をお願いします。 

④ タオルを共通使用しない事の周知をお願いします。 

⑤ 飲食については、指定の場所以外（観客席以外）で行なわず、周囲の人となるべく距離

を取って、対面を避け、会話を控えて頂く事の周知をお願いします。 

⑥ 飲みきれなかったスポーツドリンク等を捨てないよう周知をお願いします。 

 

４・大会に関して 

  大会・イベント開催に際し、各協会、連盟様が発信しているガイドラインに沿った基準で大

会運営をして頂くようお願いします。（競技基準・人数制限・ソーシャルディスタンス確保等） 

 

 

 

大会・イベント当日、チェックシートに記入をしてもらい、サインを頂き

ますので、ご確認よろしくお願いいたします。 


