
1 火 1 木 1 日
ス：静岡県U15バスケットボール協会長杯争奪選手権大会（中学校の部）

多：同上
1 火 1 金 1 月

2 水 2 金 2 月 2 水 2 土

ス：令和７年度ソフトバレーボールレディース大会

多：トップアスリート教室（静岡ブルーレヴズ）9-12時

多：沼津市バドミントンリーグ戦 12-18時

2 火

3 木 3 土 ス：令和7年度高等学校総合体育大会卓球競技学校対抗の部　東部地区予選 3 火 3 木 3 日

ス：真田杯 兼 第24回 全国社会人9人制東ブロック男女優勝大会静岡県予選

多：沼津市バスケットボールリーグ戦

他：静岡県和道流空手道連盟技術講習会

3 水

4 金 4 日 4 水 4 金 4 月 4 木

5 土 多：U18-U15フットサル交流大会 5 月 5 木 5 土
ス：沼津市中学校総合体育大会　卓球の部

多：第79回沼津市スポーツ祭一般男子９人制バレーボール大会
5 火 5 金

6 日
ス：第104回沼津市家庭婦人バレーボール大会

多：U18-15フットサル交流大会
6 火 6 金 6 日

ス：沼津市中学校総合体育大会　卓球の部

多：第79回沼津市スポーツ祭一般男子９人制バレーボール大会
6 水 6 土

ス：静岡県中学生バドミントン大会

多：沼津市バドミントンリーグ戦

7 月 7 水 7 土

ス：第26回ダイハツ全国小学生ABCバドミントン大会　静岡県予選会

多：同上

他：空手道審査会

7 月 7 木 7 日

ス：第79回沼津市スポーツ祭　バスケットボール（壮年男女）大会

多：第79回沼津市スポーツ祭　ダンススポーツ競技大会

他：剣道級位審査会

8 火 8 木 興：VELTEX PLAY OFF 8 日

ス：第59回 沼津市町別バレーボール大会

多：沼津市バスケットボールリーグ戦

他：剣道初二段位審査会

8 火 8 金 8 月

9 水 9 金 興：VELTEX PLAY OFF 9 月 9 水 9 土
ス：U18-12フットサル交流大会

多：U18-U15全日本ユース東部大会（フットサル）
9 火

10 木 10 土 興：VELTEX PLAY OFF 10 火 10 木 10 日

ス：第79回沼津市スポーツ祭　バスケットボール（U12）大会

多：U18-U15全日本ユース東部大会（フットサル）

他：水鷗流講習会

10 水

11 金 11 日 興：VELTEX PLAY OFF 11 水 11 金 11 月
ス：フットサル交流大会

他：静岡県柔道協会「形」講習会
11 木

12 土
ス：沼津市長杯争奪卓球大会

多：第2回 NUMAZU CUP(新体操)
12 月 12 木 12 土

ス：フェンシング　Proud Numazu CUP ミニムベンジャミン大会

多：同上

他：日米国際躰道親善協議会

12 火 12 金 興：BJカップ

13 日
ス：第79回沼津市スポーツ祭バスケットボール（壮年男女）大会

多：フェンシング静岡県選手権 春季大会
13 火 13 金 13 日

ス：フェンシング　Proud Numazu CUP ミニムベンジャミン大会

多：同上

他：空手昇段昇級審査会

13 水 13 土 興：BJカップ

14 月 14 水 14 土
ス：沼津市民卓球大会（中学）

多：沼津市バドミントンリーグ戦
14 月 14 木 14 日 興：BJカップ

15 火 15 木 15 日

ス：沼津市長杯東海南関東空手道選手権大会・静空塾ジュニア空手道選手権大会

多：第59回沼津市町別バレーボール大会

他：沼津市武術太極拳連盟交流大会　/　他：静岡県柔道協会「形」講習会

15 火 15 金 15 月 興：BJカップ

16 水 16 金 16 月 16 水 16 土
ス：第10回静岡県レディースバドミントン連盟夏季競技大会

多：フェンシング国民スポーツ祭　東海大会
16 火

17 木 17 土

ス：令和７年度高校総体バドミントン競技静岡県大会

多：静岡県高体連フェンシング競技県大会

他：合気道講習会及び選考会

17 火 17 木 17 日

ス：キラキラドーン（地域活性化イベント/沼津千本ライオンズクラブ）

多：フェンシング国民スポーツ祭　東海大会

他：合気道石芯塾　審査会

17 水

18 金 18 日

ス：令和７年度高校総体バドミントン競技静岡県大会

多：静岡県高体連フェンシング競技県大会

他：合気道講習会及び選考会　/　他：剣道級位審査会

18 水 18 金 18 月 18 木

19 土 19 月 19 木 19 土
ス：沼津市オープン卓球大会（高校・一般）

多：沼津市バドミントンリーグ戦
19 火 19 金

20 日
ス：IZURASHI エキシビションマッチ

多：同上
20 火 20 金

ス：Crossminton Japan Shizuoka Open 2025

多：同上
20 日

ス：JFAフットサルフェスティバル

多：第79回沼津市スポーツ祭　バスケットボール（壮年男女）大会
20 水 20 土

ス：令和7年度静岡県高等学校新人大会バドミントン競技東部地区予選

多：同上

他：剣道審判及び日本剣道形講習会

21 月 21 水 21 土
ス：Crossminton Japan Shizuoka Open 2025

多：同上
21 月

ス：U18-12フットサルフェスティバル

多：バスケットボールジュニア育成事業
21 木 21 日

ス：静岡県東部地区剣道大会

多：全日本9人制バレーボール総合男女選手権大会 静岡県予選

他：静岡県東部地区剣道大会　/　他：第31回 鴻志会空手道選手権大会

22 火 22 木 22 日
ス：Crossminton Japan Shizuoka Open 2025

多：同上
22 火 22 金 22 月 休館日

23 水 23 金 23 月 休館日 23 水
ス：令和7年度静岡県高等学校バドミントン選手権東部地区予選

多：同上
23 土

ス：第６回会長杯争奪卓球大会

多：U18-12フットサル交流大会
23 火

ス：第79回沼津市スポーツ祭　武術太極拳大会

多：USA静岡テクニカルキャンプ（チアダンス）

24 木 24 土

ス：静岡県東部中学生卓球選手権大会

多：沼津市バドミントンリーグ戦

他：テコンドー昇級審査会

24 火 24 木 24 日

ス：U18-U15全日本ユース東部大会（フットサル）

多：沼津市バスケットボールリーグ戦

他：第79回沼津市スポーツ祭　弓道大会

24 水

25 金 25 日
ス：静岡県東部社会人リーグ

多：第79回沼津市スポーツ祭　バスケットボール（壮年男女）大会
25 水 25 金 25 月 休館日 25 木

26 土
ス：第35回健全育成杯兼第20回沼津市中学団体卓球大会

多：沼津市バドミントンリーグ戦
26 月 休館日 26 木 26 土

※沼津夏祭り（他諸室＝9-15時まで）

多:JTTL地域ﾘｰｸﾞ東海北信越ﾌﾞﾛｯｸ大会
26 火 26 金

27 日
ス：令和７年度高校総体バドミントン競技東部地区予選

多：同上
27 火 27 金 27 日

※沼津夏祭り（他諸室＝9-15時まで）

ス：フットサル交流大会

多：第79回沼津市スポーツ祭　バスケットボール（壮年男女）大会

27 水 27 土
ス：第79回沼津市スポーツ祭　中学生男女バレーボール大会

多：同上

28 月 休館日 28 水 28 土
ス：沼津市中学校総合体育大会　バスケットボールの部

多：沼津市中学校総合体育大会　剣道の部
28 月 休館日 28 木 28 日

ス：第79回沼津市スポーツ祭　家庭婦人バレーボール大会

多：沼津市バスケットボールリーグ戦

他：第79回沼津市スポーツ祭　合気道大会

29 火

ス：沼津市民剣道大会

多：池上・井出杯新体操小学・中・高校生

他：沼津市民剣道大会

29 木 29 日

ス：東部会長杯（静岡県バスケットボール協会U-12東部支部大会）

多：沼津市バスケットボールリーグ戦

他：第1回昇段級審査会及び指導者研修会（空手道）

29 火
ス：令和7年度静岡県高等学校バドミントン選手権東部地区シングルス

多：同上
29 金 ス：Let'tryはじめての新体操レッスン（NPO法人沼津香陵新体操クラブ） 29 月

30 水 30 金 30 月 30 水 30 土
ス：令和７年度会長杯ソフトバレーボール大会

多：フェンシング全日本選手権大会　東海大会
30 火

31 土
ス：静岡県U15バスケットボール協会長杯争奪選手権大会（中学校の部）

多：同上
31 木 31 日

ス：静岡県東部社会人リーグ

多：フェンシング全日本選手権大会　東海大会

2025年度 年間スケジュール
興＝興行 / イ＝イベント / ス＝スポーツアリーナ / 多＝多目的アリーナ / 他＝他諸室

8月 9月4月 5月 6月 7月



1 水 1 土 興：VELTEX　2025-2026　SEASON（試合日） 1 月 1 木 年末年始休館日 1 日

ス：令和7年度静岡県バスケットボール競技新人大会決勝リーグ

多：同上

他：剣道初二段位審査会

1 日 イ：沼津NEXT 防災DAY

2 木 2 日 興：VELTEX　2025-2026　SEASON（試合日） 2 火 2 金 年末年始休館日 2 月 2 月

3 金 3 月

ス：第79回沼津市スポーツ祭　剣道大会

多：第79回沼津市スポーツ祭　フェンシング大会

他：第79回沼津市スポーツ祭　剣道大会

3 水 3 土 ス：スルガカップ 3 火 3 火

4 土

ス：第79回沼津市スポーツ祭　中学生男女バレーボール大会

多：同上

他：空手道審査会

4 火 4 木 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（準備日） 4 日 4 水 4 水

5 日
多：沼津市バスケットボールリーグ戦

他：剣道初二段位審査会
5 水 5 金 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（準備日） 5 月 5 木 5 木 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（準備日）

6 月 6 木 6 土 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（試合日） 6 火 6 金 6 金 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（準備日）

7 火 7 金 7 日 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（試合日） 7 水 7 土

ス：第29回東海小学生バドミントン大会　団体戦

多：同上

他：空手道審査会

7 土 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（試合日）

8 水 8 土

ス：フェンシング　Proud Numazu CUP サーブルランキングマッチ大会

多：同上

他：第79回沼津市スポーツ祭　柔道大会

8 月 8 木 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（準備日） 8 日
ス：第9回ぬまづ軽スポーツ大会

多：第72回静岡県バドミントン総合選手権大会兼第51回植松忠裕杯争奪選手権大会
8 日 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（試合日）

9 木 9 日

ス：フェンシング　Proud Numazu CUP サーブルランキングマッチ大会

多：同上

他：空手昇段昇級審査会

9 火 9 金 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（準備日） 9 月 9 月

10 金 10 月 10 水 10 土 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（試合日） 10 火 10 火

11 土

ス：第79回沼津市スポーツ祭　卓球大会

多：第79回沼津市スポーツ祭　高校生男女バレーボール大会

他：テコンドーセミナー

11 火 11 木 11 日 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（試合日） 11 水
ス：令和７年度東部高等学校バドミントン選手権

多：同上
11 水

12 日
ス：第79回沼津市スポーツ祭　バドミントン競技大会

多：沼津市バスケットボールリーグ戦
12 水 12 金 12 月

ス：高校バスケットボール新人大会東部地区予選

多：同上

他：静岡県柔道協会「形」講習会

12 木 12 木

13 月 イ：沼津NEXTスポーツフェスタ 13 木 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（準備日） 13 土

ス：沼津卓球選手権大会（中学）

多：スポーツ少年団体力テスト　9-12時

多：沼津市バドミントンリーグ戦　12-18時

13 火 13 金 13 金

14 火 14 金 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（準備日） 14 日

ス：第15回ぬまづソフトバレーボール大会

多：TENNIS PLAY&STAY（初心者・未経験者向けジュニアテニス教室）

他：年末三道講習会及び稽古会

14 水 14 土 多：U18-12フットサルリーグ戦 14 土 ス：静岡県東部地区支部対抗卓球大会

15 水 15 土 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（試合日） 15 月 15 木 15 日

ス：第6５回静岡県ダンススポーツ選手権大会

多：沼津ファミリーバドミントン協会大会

他：第3回昇段級審査会及び指導者研修会

15 日

ス：第50回沼津市選手権大会（バレーボール高校男子）

多：第3回NUMAZU CUP

他：合気道審査会

16 木 16 日 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（試合日） 16 火 16 金 ス：Let'tryはじめての新体操レッスン（NPO法人沼津香陵新体操クラブ） 16 月 16 月

17 金 17 月 17 水 17 土
ス：沼津インドアソフトテニス大会

多：U18-12フットサルリーグ戦
17 火 17 火

18 土
ス：第 16 回 静岡県中学生バドミントン新人大会

多：同上
18 火 18 木 18 日

ス：沼津千本ライオンズカップ（バスケットボール）

多:U18-12フットサルリーグ戦
18 水 18 水

19 日

ス：第79回沼津市スポーツ祭　空手道競技大会

多：静岡県スポーツフェスティバル フェンシング大会

他：第79回沼津市スポーツ祭　少林寺拳法大会　/　他：弓道地方審査会

19 水 他：第79回沼津市スポーツ祭　なぎなた大会 19 金

ス：全国大会（大会名調整中）

多：同上

他：同上

19 月 19 木 19 木

20 月 20 木 20 土

ス：全国大会（大会名調整中）

多：同上

他：同上

20 火 20 金 20 金

ス：第48回沼津市バドミントン総合選手権大会

ス：Let'tryはじめての新体操レッスン（NPO法人沼津香陵新体操クラブ）

多：U18-12フットサル交流大会

21 火 21 金 21 日

ス：全国大会（大会名調整中）

多：同上

他：同上

21 水 21 土
ス：学年別選手権大会（高体連卓球）

多：沼津市バドミントンリーグ戦
21 土

ス：はまゆうカップ（ミニバスケットボール）

多：沼津市バドミントンリーグ戦

22 水 22 土
ス：第79回沼津市スポーツ祭　新体操・体操大会

多：静岡県高体連フェンシング専門部新人戦
22 月 休館日 22 木 22 日

ス：静空Jr.空手道選手権大会

多：同上
22 日

ス：はまゆうカップ（ミニバスケットボール）

多：第47回沼津市弥生杯バレーボール大会

他：静岡県柔道協会「形」講習会　/　他：空手昇段昇級審査会

23 木 23 日

ス：第105回沼津市家庭婦人バレーボール大会

多：静岡県高体連フェンシング専門部新人戦

他：しずおかスポーツフェスティバル　合気道東部地区大会

23 火 23 金 23 月 ス：第10回沼津燦々3×3バスケットボール交流大会 23 月 休館日

24 金 24 月 ス：沼津市子ども会「球技大会」 24 水 24 土

ス：東部卓球選手権大会

多：沼津市バドミントンリーグ戦

他：令和７年度東部地区高等学校弓道学校対抗戦

24 火 休館日 24 火

25 土
ス：沼津市長杯争奪卓球大会（中学団体の部）

多：沼津市バドミントンリーグ戦
25 火 休館日 25 木 25 日

ス：沼津市バスケットボールリーグ戦　入替戦

多：フェンシング静岡県選手権大会　冬季大会

他：剣道級位審査会

25 水 25 水

26 日

ス：令和7年度静岡県高等学校新人大会バドミントン競技静岡県大会

多：静岡県スポーツフェスティバル　ダンス大会

他：静岡県柔道協会「形」講習会　/　他：第2回昇段級審査会及び指導者研修会

26 水 26 金 26 月 休館日 26 木 26 木 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（準備日）

27 月 休館日（全館停電日） 27 木 27 土 多：USA静岡ウィンターキャンプ（チアダンス） 27 火 27 金 27 金 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（準備日）

28 火 28 金 28 日 ス：沼津市バドミントンジュニア育成講座 28 水 28 土 ス：中学校対抗卓球大会 28 土 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（試合日）

29 水 29 土 多：沼津市バドミントンリーグ戦 29 月 29 木 29 日 興：東レアローズ静岡　2025-2026 SEASON（試合日）

30 木 30 日
ス：第79回沼津市スポーツ祭　ファミリーバドミントン大会

多：第79回沼津市スポーツ祭　バスケットボール（壮年男女）大会
30 火 年末年始休館日 30 金 30 月

31 金 興：VELTEX　2025-2026　SEASON（準備日） 31 水 年末年始休館日 31 土
ス：令和7年度静岡県バスケットボール競技新人大会決勝リーグ

多：同上
31 火

3月10月 11月 12月 1月 2月

興＝興行 / イ＝イベント / ス＝スポーツアリーナ / 多＝多目的アリーナ / 他＝他諸室
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