
トレーニング室の取り組み

皆様が気持ちよく安心してご利用いただけるよう、
以下の感染症対策を準備しお待ちしております。

安心・安全の取り組みを実施し、
私たちスタッフ一同がサポートいたします。

【ご入室】

ご入室前に手指のアルコー
ル消毒・検温・健康チェッ
クを実施いたします。
※入口にアルコールを設置
しています。

※ソーシャルディスタンス
を保つため、２５名の定員
を設けております。定員に
なった場合、お待ちいただ
く場合がございます。

【マシン清掃】

通常清掃に加え、消毒を行
っております。

※ご利用者様に除菌洗浄剤
ボトルを貸し出します。
マシン、器具ご利用後は備
え付けペーパーと除菌液に
て消毒のご協力をお願いい
たします。※マシン、器具
への直接散布は故障の原因
となるためご遠慮ください
。

【トレーニング室】

マスク着用は個人の判断と
なります。
※スタッフはマスクを着用
させていただきます。

手洗い・うがい・消毒液の
利用等の対策を徹底し、皆
様に安心して運動いただけ
るように感染症対策を実施
いたします。

【パーテーション】

有酸素マシンはパー
テーションを設置し
ています。また有酸
素マシン１１台は、
最大３０分間の予約
制とし、効率よくト
レーニング時間を組
んでいただけます。

【換気】

トレーニング室は、常時
換気扇ON、また出入口
と窓を常時開けて換気を
行います。

空気清浄機２台と、サー
キュレーター２台、扇風
機1台を設置しています
。


