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	大和町総合体育館 ランニングコース
	館内メインアリーナ2階 ランニングコース開放中！
	1周約200mのランニングコースで 天候を気にせず、快適・安全に ウォーキングやランニングができます。
	健康増進
	運動不足解消
	体力向上

	利用可能時間
	利用料金
	全3区分 〈午前〉9:00～12:00 〈午後〉13:00～17:00 〈夜間〉18:00～21:30
	区分間の1時間は利用不可。
	〈町内〉
	〈町外〉
	一般 小中高
	￥100 ￥50
	一般 小中高
	￥150 ￥80
	1人/1区分あたりの料金

	お問い合わせ
	予定表はHPに掲載中


	022-346-2178
	大和町総合運動公園




