
日 時

会 場

TEL 主催

お問い合わせ

３月５日（日）
９:００開館〈16:00終了予定〉
浜松市雄踏総合体育館

プログラム

10：00～10:50 井上康生氏 スポーツ講演会 ※要事前申込 先着２５０名

11：00～12:50 井上先生と親子で楽しく運動教室！①②※要事前申込 先着２０組ずつ

13：30～16:00 あそび体験広場 ※誰でも楽しく遊べる運動あそびがいっぱい！

【体力測定コーナー、ボッチャ・カーレット体験、ちょいムズチャレンジ、キッズトレーニング体験会】

10：00～16:00 雑貨＆クラフトフェア ～ていねいな暮らし～

9：00～16:00 写真展示コーナー
9：00～16:00 トレーニング室無料開放

※初回講習を受講済の方のみ対象となります。

浜松市雄踏総合体育館
053-597-3500 公益財団法人浜松市スポーツ協会グループ

協賛後援

参加無料

協⼒

事前申込が必要なプログラムについては
２月１６日（木）９：００～浜松市スポーツ協会HP
よりお申し込みください。
その他プログラムの詳細は裏面をご覧ください！

キッチンカーも来るよ♪

雄踏スポーツ祭り実行委員会・浜松写真連絡協議会・常葉大学健康プロデュース学部吉田ゼミ

新型コロナウイルス感染症その他の事情により内容が変更する可能性があります。
変更がある場合は、ホームページにおいて随時お知らせいたします。

井上康生氏プロフィール
1978年宮崎県生まれ。5歳から柔道を始め、2000年のシドニーオリンピックで金メダルを獲得。
現役引退後、2012年より柔道全日本男子監督を務め、2016年リオデジャネイロオリンピックでは男子は金メダル2個を含む7階級全てで
メダルを獲得し、続く2021年東京五輪では史上最多5個の金メダルに導いた。現在は、全日本柔道連盟強化副委員長・ブランディング推進
特別委員会委員長・JOCパリ2024対策プロジェクトリーダー・NPO法人JUDOs理事長・東海大体育学部教授として幅広く活躍中。

浜松市・浜松市教育委員会 ㈱ダイドービバレッジ静岡・コカ・コーラボトラーズジャパン㈱

※順不同



プログラム詳細

【当日の駐車場について】
・イベント当日の駐車場は①約90台、②約１００台、③約１００台の計３箇所となります。

・近隣の施設、民家の迷惑となりますので、①②③以外への駐車はご遠慮ください。

・駐車場の数には限りがありますので公共交通機関をご利用いただくか、

お車でお越しの方はなるべく乗り合わせのうえご来館ください。

井上康生氏スポーツ講演会 10:00～10:50 ※受付9:20～

前柔道全日本男子代表監督 井上康生氏によるスポーツ講演会を開催！

どなたでも無料でご聴講いただけます。 ※事前申込が必要となります。定員：２５０名 先着順

※２月１6日（木）９：００～浜松市スポーツ協会ＨＰよりお申込みください。【3月2日(木)締切】

井上先生と親子で楽しく運動教室！①11：00～11：50 ②12：00～12：50

柔道の動きを取り入れた運動あそびで、強いからだづくり、礼儀作法を井上先生から直接学ぼう！
柔道の経験の有無に関わらず無料でご参加いただけます。※事前申込が必要となります。先着順
定員：①年中～年長 親子２０組４０名 ②小学1～6年生 親子２０組４０名
※２月１6日（木）９：００～浜松市スポーツ協会ＨＰよりお申込みください。【3月2日(木)締切】

あそび体験広場 13：30～16：00

体力測定コーナー ボッチャ・カーレット体験
自分の体力、運動能力を確認してみよう！ 誰でもすぐに楽しめる生涯スポーツ！

ちょいムズチャレンジ キッズトレーニング体験会
サッカー×ボーリング・カーリングのチャレンジ企画！ 2歳～小学2年生を対象とした、毎週月曜日に

開催しているスポーツ教室の体験会です！

雑貨＆クラフトフェア 10：00～16：00

アクセサリーや小物など、ハンドメイドの素敵な商品が大集合。
ここでしか手に入らない一品があるかも！
約50店舗が出店予定ですよ！

�参考 @teineina_kurashi_event

写真展示コーナー 9：00～16：00

東京五輪ブラジル柔道選手団合宿時の写真や四季折々の風景写真をロビーにて展示いたします。

トレーニング室無料開放 9：00～

終日トレーニング室を無料開放いたします。※初回講習を受講済の方のみ対象となります。

※国土地理院地図（電子国土web）を加工して作成


