
ﾐｽﾞﾉ ハロウィン  
レッスン イベント 

開始時間：１３：００〜１４：３０ 

１２：４５受付開始 

講師紹介：エアロビクス→前島彩伽(AFAA エアロビクスインストラクター) 

               Disco→松本百代(Disco World VIP 認定インストラクター) 

場所：スタジオ 

対象者：アクティブチケット 1 枚 

もしくは現金６６０円(税込) 

定員：２０名 ※先着順 

持ち物：飲み物、タオル、室内シューズ、 

運動できる服装、仮装での参加可 
 

・１０/１〜受付開始 

・お申し込みは TEL または総合受付でお願い致します。 

 

10/31(日) エアロビクス＆Disco 

東遠カルチャーパーク総合体育館 さんりーな 

〒４３６-００４３ 静岡県掛川市大池２２５０ 

TEL: ０５３７-２２-５５５３ 

 


