
（令和 2年 11 月 30 日時点） 

掛川市屋内スポーツ施設における 

新型コロナウイルス感染症予防対策について 

 

11 月に入り、静岡県内でも感染者が増加しており、静岡県の警戒レベルも 11 月 27 日付でレベル４

【警戒】＜感染まん延期前・中期＞に引き上げられたことを受け、11 月 30 日（月）から一部の対策

を変更致します。ご利用の際には下記の対応にご理解ご協力いただきますようお願い申し上げます。 
 

記 
 

対策変更期間 令和 2年 11 月 30 日（月）～令和 3年 1月 31 日（日） 

       ※今後の感染状況によっては期間を変更する場合がございます。 

掛川市屋内スポーツ施設 

・東遠カルチャーパーク総合体育館さんりーな ・掛川市南体育館し～すぽ 

・掛川市 B&G 海洋センター体育館       ・安養寺運動公園ミーティングルーム 

・掛川市大東 B&G 海洋センター会議室 
 

（１）来館する前に  

 ①次の症状がある方、または、該当する点があるお客様はご利用をお断りさせていただきます。 

□風邪の症状（くしゃみや咳が出る等）や過去 48 時間以内に熱があった方 

□強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある方 

□咳、痰、胸部不快感や味覚・嗅覚に少しでも違和感のある方 

□過去 14 日以内に、新型コロナウイルス感染症陽性とされた方、或いはそうした方との 

濃厚接触がある方 

□過去 14日以内に、政府からの入国制限、入国後の観察期間を必要と発表されている 

国・地域への渡航、並びに当該在住者との濃厚接触がある方 

 ②感染による重症化を引き起こしうる基礎疾患がある方はご利用をお控えください。 
 

（２）来館に際してのお願い  

①ご自宅で検温をしてからご来館ください。 

  ※管理者側で体調が優れないと判断した場合はご利用をお断りさせていただきます。 

②ご利用の際は運動時も含め、原則としてマスクもしくはネックゲイターを着用してください。 

ただし、次の施設においては運動時に限り着用を任意とします。 

さんりーな：アリーナ、武道場、プール  し～すぽ：アリーナ  B&G 体育館：アリーナ 

※疾患をお持ち等の理由で着用できない方は総合案内にて申請してください。 

※マウスシールドやフェイスシールドは飛沫を防ぐ物として認められておりません。 

※幼児以下のお子様のマスク着用は任意とします。 

 ③設置してある消毒液で手指消毒をしてからご入館ください。 

 ④掛川市の要請により、感染者が発生した場合の感染経路の把握と連絡が取れる体制を整えるため、

氏名や連絡先等の確認をさせていただきます。 

  ■施設利用団体：参加者名簿の提出による確認 

  ■パスポート会員：プール・トレーニング室受付で会員証の提示 

  ■掛 ス ポ 会 員：各教室名簿での確認   

  ■一 般 利 用：個人情報の内「氏名」と「電話番号」の登録による確認 

（入館証なし）総合受付にて【入館証の作成】 

（入館証あり）各受付にて【入館証の提示】 

 ⑤更衣室での密集を回避するためにトレーニングウエアや水着着用の上での来館のご協力をお願い

します。 

 

 
裏面あり 



（３）施設における対策  

 ①密閉の回避（換気の強化） 

■施設内の定期的な換気（原則、出入口や窓は常時開放） 

※服装による防寒対策の調整をお願いします。 

 ②密集の回避（入場制限・利用制限等） 

   ■密集する恐れがある施設の入場制限・利用制限等（更衣室、トレーニング室、スタジオ等） 

・トレーニング室の同時利用者数を［さんりーな３０名まで］とします。 

また、1回の利用時間は 1時間程度とさせていただきます。 

・スタジオの利用者数を大人は概ね 20名まで、中学生以下の子どもについては概ね 25 名まで 

とします。 

・更衣室では、間隔を空けてのロッカー使用をお願いします。（一部使用中止） 

・ランニングコース、託児室の使用を中止させていただきます。 

③密接の回避（間近での会話や発声の回避、身体的距離の確保等） 

   ・会話をする際は必ずマスク等飛沫を防ぐ物を着用してください。 

    ・受付等の順番待ち、プログラム参加の際には適切な間隔を確保するようにご協力をお願い 

します。 

    ・受付窓口等に飛沫防止用の仕切りを設置します。 

また、金銭の授受はトレーを使用させていただきます。 

    ・アリーナ観覧席は間隔を空けて使用をお願いします。（一部使用中止） 

※開放時間：平日 15:00～21:30 

 ④館内衛生管理の徹底  

・2 時間に 1回程度の除菌清掃を行います。（トイレ、ドアノブ、蛇口等、人の接触が多い箇所） 

・消毒液を設置します。（アルコール消毒液または次亜塩素酸消毒液） 

    ・館内での食事を原則禁止とさせていただきます。 
 

（４）利用者の皆さまへのお願い  

●各施設の利用前後に手指消毒または石けんによる手洗い、うがいのご協力をお願いします。 

●使用備品の消毒にご協力をお願いします。 

●利用者同士の接触は最小限とし、なるべく密集することがないようご配慮願います。 

●飛沫防止のためマスク（飛沫を防ぐもの）の着用、咳エチケットのご協力をお願いします。 

また、大きな声での会話はお控えいただきますようお願いいたします。 

●運動の際には怪我や体調管理に十分お気を付けください。また、熱中症予防対策としてこまめな 

水分補給と休憩を取るようにしましょう。 

●施設利用後は速やかに退館いただきますようご協力をお願いします。 

 

厚生労働省の新型コロナウイルス接触確認アプリ「ＣＯＣＯＡ」のご利用にご協力ください。 

この対策は、静岡県新型コロナウイルス感染症対策本部が示す警戒レベルを基準に作成しております。 

新型コロナウイルス感染症の動向により今後の対応を変更する可能性がございます。 

下記のホームページ等で最新の情報をご確認ください。 

 

■総合体育館さんりーな   ■Facebook「Sports is Life 掛川」  ■掛川市スポーツ施設予約 

              

 

 

 

 

以上 

 

掛川市体協・ミズノ・鹿島建物 協働体 

掛川市体育協会・ミズノグループ 


