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吹田市立健都ライブラリー
指定管理者 健都パークライフ創造パートナーズ

〒564-0018 吹田市岸部新町2ー31

音 読
始まります

月曜日のおとな倶楽部が「音読」になります。
音読をすると脳の多くの部分が活性化すると言われて

います。ぜひ一緒に音読しましょう！

毎週月曜日 15時スタート
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リニューアル おとな倶楽部

おりがみ

火曜日

紙しばい

金曜日

クラフト

木曜日

ぬりえ

水曜日

音読

月曜日

15:00～15:30 １階カフェにて
土日祝は除く 定員10名程度

協力：大和大学 吹田市認知症カフェ交流会
岸部地域包括支援センター
株式会社ベネッセスタイルケア「介護のアンテナ」
明治安田生命グループMY介護の広場
吹田市立図書館員（紙しばい担当）

おとな倶楽部の開催中はカフェ内が賑やかになることがありますが、認知症カフェの
事業の一環で実施しております。ご理解ご協力、よろしくお願いいたします。


