
ピックルボールとは、穴の開いたボールをコートで打ち合う、
テニス・卓球・バドミントンの要素を組み合わせたスポーツです。
誰もが簡単にラリーができて、老若男女問わず楽しめます！

是非、体験してみてください。

日時

場所

参加費

持ち物

定員

申込み

対象

①5月2日②5月19日③6月17日 いずれも11:00～受付

①5月15日（金）9:30～11:30 ②6月12日（金）15:30～17:30
③7月4日（土）9:30～11:30

渚市民体育館 ドームアリーナ

1,100円（税込） ※パドルレンタル代含む

運動できる服・室内シューズ・タオル・飲み物

先着で各12人

ピックルボール初心者・初めての方

072-898-8181
お気軽にお問合せください

渚市民体育館
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