
体操教室体操教室

⼆次元コード

⼟3/22
10:30〜11:20

垂水スポーツガーデン

078-751-1212

●教室内容●

様々な運動遊びをするよ！
ボール遊びや⿁ごっこなどします！

最後はサーキット形式で器具に触れ、
⾝体をたくさん動かそう🌞

\詳細はこちら/

楽しく
スポーツ
しよう！

鉄棒にも触れてみよう！
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母子分離

様々な運動あそびをするよ！
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