
古
こ

玉
だま

 聖
せい

華
か

 さん

プロフィール
◆出　身　地　　福岡県北九州市
◆趣　　　　味　　ドライブ、古着屋巡り
◆仕事内容　　トレーニングルーム指導、 キッズ運動指導
◆仕事での現在の目標
　キッズからシニアまで幅広い年齢の人に運動
の楽しさを知ってもらうこと

広報かさおか令和６年１月　　8

笠岡で頑張る若者たち
職場の雰囲気
　アットホームな環境で、先輩たちも優しく、困った
ときは助け合いながら働ける職場です。

古玉さんの働く職場
ミズノウエルネス笠岡
（各種スポーツサービスの提供）

笠岡市平成町６３-２ （笠岡総合体育館内）　☎６６－５２８０

職場の仲間たちと一緒に

仕事風景

休日の過ごし方
▶▶▶最近はカフェに行くことが

多いです

笠岡市で生活してみて感じる事
　山や海といった自然に囲まれていて気候も良く、
季節の移り変わりを楽しむことができるところに
魅力を感じます。

笠岡のおすすめスポット

▶▶▶迫力満点！恐
竜公園


