
フィットネスパレア若狭   

■場所：三宅小学校体育館もしくは 
屋外グラウンド 
 

■10月度と12月度は3回実施の為、 
各クラス下記の金額となります。 
・低学年クラス4,050円 
・高学年クラス4,950円 
 

■11月度は2回実施の為、各クラス下記の 
金額となります。 
・低学年クラス2,700円 

・高学年クラス3,300円 

 
■1月以降の日程につきましては、講師との 
調整ができ次第ご案内いたします。 

ミズノｊｒ.ランニング教室 ＜日程＞   

◇小学校低学年（1年生～3年生）クラス ＜17:00~18:00＞ 

◇小学校高学年（4年生～6年生）クラス ＜18:10～19:40＞ 


