
出場選手及びご家族の皆様へご案内　【１】

　この度はサンテさかど水泳記録会兼ニチレイチャレンジ特別泳力検定に、ご参加

いただき誠にありがとうございます。

当日のご案内をいたします。

①　駐車場について　

　８：００ 駐車場開門　個人・東坂戸SS・北坂戸SS・JPSC城西の方は、サンテさかどへ　

　　　　　　　　　　　　スウィン坂戸・スウィン日高・セントラル川越の方は、スウィン坂戸へ

　　　　　　　　　　　　駐車してください。

➁　当日スケジュール

　８：１５ 受付　　　　参加賞をお受け取りください。

　８：３０ ウォーミングアップ　個人の方はスウィン坂戸のコーチが行います。

　９：３０ ウォーミングアップ終了

１０：００ 開会式　全員参加でお願いいたします。

１０：３０ 午前の競技開始

１２：０７

～ 昼休み

１４：００ １００ｍ個人メドレー招集開始　１３：５０

１３：３０ 午後の競技開始

１５：２０ 競技終了予定

③　オリンピアサイン会をおこないます。


