
                           

                                                              ☆講師名☆  川口 和泰（かわぐち かずひろ） 

 

                    ★クラス名★ はじめてのピラティス【月曜日】 

                             全身スッキリ！ピラティス【水曜

日】 

 

                          ☆開催日☆ 月曜日 20：00～21：00 

                               水曜日 19：00～20：00 

 

         

★趣味など★  登山・キャンプ・カフェ巡り・ドライブ・旅行 

 

☆お客様に伝えたい言葉☆ 

 一期一会を大切に感謝と誠意を忘れず，関わってくださる方の健康に 

貢献する事をモットーに活動しており，仕事や趣味活動がいつまでも 


