
  

毎週火曜日（祝日除く）1０：５０～１１：５０ 

参加費 ６回：９００円（市内）/１８００円（市外） 

対 象 ２,３歳児※と親  定員：３０組 

※生年月日：２０２２(R４)年４月２日～202４年(R６)４月１日生まれ 

１期．令和８年４月１４日～５月２６日 
  申請：令和８年４月 1 日～ １３：３０～ 

 ２期．令和８年６月２日～７月７日 
   申請：令和８年 5 月１９日～ １３：３０～ 

３期．令和８年９月８日～１０月２０日 
  申請：令和８年９月１日～ １３：３０～ 

４期．令和８年１０月２７日～１２月１５日 
  申請：令和８年１０月１４日～ １３：３０～ 

５期．令和９年２月２日～３月１６日 
  申請：令和９年１月１９日～ １３：３０～ 

【主な内容】 

ボール、スカーフ、フープ、器械体操等（マット・鉄棒・跳び箱）、 

親子のスキンシップを図りながら様々な運動を経験します。 

【持ち物】 

親子共に動きやすい服装・室内用靴・飲み物（フタ付） 

 


