
初心者大歓迎！！健康維持増進にもおすすめ！

かんたん太極拳

受講生募集！

岐南町総合体育館
TEL：058-259-7230
〒501-6013　羽島郡岐南町平成7-47
http://www.mizuno.jp/

●営業時間

●休館日

平日／9：00～21：30
土曜／9：00～21：30
日曜／9：00～17：00

毎週月曜日・年末年始

場 所 岐南町総合体育館

対 象 一般（１８歳以上）

＜持ち物＞
・シューズ（レンタル有）
・動きやすい服装
・タオル
・水分補給用の飲み物

※お申込みの際にご提供いただく個人情報は、厳重に管理いたしますが、当グループ主催イベントの案内等を送付する必要がありますの
で、あしからずご了承ください。

体験
できます




