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大会議室開催 小会議室開催 休館日

【開催時間】　水曜日　14:00～15:00　＠大会議室

※休講、変更はホームページでご確認下さい。（1時間前更新）⇒【http//www.hyogo-park.or.jp/awajisano/】

淡路佐野運動公園　屋内練習場　TEL:0799-60-4646

１０月 １１月 １２月

2026年　　　  １月　　　　　　　　 ２月 ３月

2025年度　リラックスヨガ教室 年間スケジュール（淡路佐野）

４月 ５月 ６月

７月 ８月 ９月


