
　　　　A18名　B15名

4月度 4月6日 4月13日 4月20日 10月度 10月5日 10月19日 10月26日

5月度 5月4日 5月11日 5月18日 5月25日 11月度 11月9日 11月16日

6月度 6月1日 6月8日 6月22日 6月29日 12月度 12月21日 12月28日

7月度 7月6日 7月13日 7月20日 7月27日 1月度 1月4日 1月11日 1月18日 1月25日

8月度 8月3日 8月10日 8月24日 ２月度 2月8日 2月15日 2月22日

9月度 9月7日 9月14日 9月21日 9月28日 ３月度 3月8日 3月15日 3月22日 3月29日

参加費 月謝制　3,800円（月2回）　5,700円（月3回）　7,600円（月4回）　単価　1,900円

自主事業名 トランポリン教室

対　象
Ａ　年長〜小学生（初心者）

Ｂ　経験者コース 定員

開催場所 箕面第一総合運動場　サブアリーナ

開催期日 ※新規募集はAコースのみ。

毎
土
曜
日

開催時間 毎週土曜日　Ａ9：00〜10：00　Ｂ10：10〜11：10

講師 佃　遥先生、加田先生、河裾先生

内容 トランポリンを通して平衡感覚や基礎運動能力を養う。

服装 動きやすい服装、靴下（素足不可）、タオル、水分

必要備品 トランポリン

備考

4/27（スケートボードパークオープニングイベント）、6/15（春季市民大会　6人制2部）、8/17（天皇杯皇后
杯全日本バスケットボール選手権大阪予選①）、8/31（大阪高等学校総合体育大会＜高体連＞）、10/12
（秋季市民大会　6人制2部）、11/2・3/1（サントリーサンバーズ）、11/23（第46回箕面市子ども会ドッチ
ボール大会）、11/30（冬季リーグ戦　6人制2部）、12/7（第23回グランドシニア）、12/14（第40回豊能地区
卓球大会）、2/1（第71回大阪高等学校バスケットボール新人大会①）


