
２０２６年度

箕面第一総合運動場

スカイアリーナ
TEL：072-724-3440

FAX：072-724-3360

〒562-0005 箕面市新稲2-14-45

お問合せ

トランポリンの技だけでなく、体幹強化やバランス感覚強化
などすべてのスポーツに役立つ身体能力を身に着けること
ができます。箕面市出身で、日本のトランポリンの第一人
者である元日本代表選手の廣田遥先生が実際に教えてく
れますので、初めての子から将来選手を目指す子までレ
ベルに合った指導を行ってまいります。

（行事等でお休みの場合もございます）

監修・指導：廣田 遥

大阪府箕面市生まれ。2004年アテネでの国際競技大会7位入賞。
2008年北京での国際競技大会にも連続出場。全日本トランポリン競
技選手権大会10連覇。引退後は各種メディア出演やトランポリンの
普及活動等を行っている

日程 毎週土曜日（詳しい日程は裏面に記載）

時間 A 9：00～10：00 / B 10:10～11:10
場所 スカイアリーナ サブアリーナ

定員 A 16名 / B 15名

申込方法 スカイアリーナ窓口までお越しください
なお、定員になり次第受付は終了とさせていただきます。
教室の体験も行っております。詳しくはスカイアリーナまでお電話ください。（体験料1,300円）

持ち物 動きやすい服装・靴下（裸足不可）・タオル・水分

注意事項 ・教室中の事故等につきましては、応急処置のほかは主催者側において一切その責任を
負いかねますのでご了承ください。
・教室開催中はお子様の集中力を保つため、生徒以外の入室をお断りしております。

参加費 7,800円（月4回開催の場合）
注）一度お支払いいただいた教室参加費はお客様都合による欠席等含め、いかなる理由が
あっても返金致しません。
月に行われる教室の回数によって参加費は変動します。（教室単価1,950円/回）

対象 A年長～小学生 / B 経験者
新規入会の方は原則としてAクラスに入会していただきます。
トランポリン経験者の方はスカイアリーナまでご相談ください。

教室参加費は毎月初回に
お支払いください。

箕面市総合運動場指定管理者みのおNEXTスポーツコミュニティパートナーズ主催 箕面市承認事業


