
　　【日程】　5月13日(月)・5月20日(月)・5月27日(月)

　　【時間】  小学1年～2年生　 17:15～18:15

　　　　 　　　小学3年～6年生   18:20～19:20

　　【場所】 香芝市総合体育館　　メインアリーナ(1F)

　　【対象】 小学生女子

　　【定員】 各クラス15名

　　【内容】 新体操の基礎レッスン

　　【講師】 西川雅代、ほか

　　【費用】 無料（初回のみ）

　　【持参物】 タオル、水筒

　　【服装】 運動できる服装、靴下（上履き必要なし）、頭髪をまとめる髪ゴム

　　【申込方法】 ①電話　②香芝市総合体育館受付窓口　③香芝市総合体育館HP

　　【申込期限】 参加日の3日前まで

初めて新体操を始めるこどもたちから経験者の方までご参加いただけます！ 

 ▼お申込み・お問合せ▼ 

 香芝市総合体育館 TEL:0745-76-9511      

 〒639-0244 奈良県香芝市本町1437 

 

●営業時間 9:00～22:00 

●休館日   第一木曜日（祝日の場合は翌日） 

 

●HPお申込みフォーム⇒ 


