
19-20.5終了

cv 

 時間：19：30～21：00 

    ＊19：15～受付開始 

 場所：日本フネン市民プラザ メインアリーナ 

 対象：高校生以下 ・ 一般男女 

 定員：最大20名（先着順） 

 料金：高校生以下 550円（税込） 

      一般男女   880円（税込） 

 申込：4月20日（水）まで 

持ち物：室内用シューズ動きやすい服装 

           飲み物・タオル 

バスケットボール・バドミントン・ソフトバレー・卓球の 

4種目を準備しています。 

個人参加型になるので、お友達や仕事の同僚の方も 

ぜひ一緒にご参加ください。1人での参加も大歓迎です＾＾ 

90分間好きなスポーツを通して身体を動かし、 

日頃の疲れを吹き飛ばしましょう！ 


