
継続・入会のご案内

●継続申込の方

【継続申込希望曜日】

火曜日・金曜日 ⇒ 12月9日(火) 10時00分～ 受付開始

水曜日・木曜日 ⇒ 12月10日(水) 10時00分～ 受付開始

●新規入会申込の方

12月16日(火) 10時00分～ 受付開始

【お申込み方法】

受付窓口にて、お申込用紙に記載し、入金（11,000円税込み）を済ませて下さい。

入金完了次第、受付完了となります。

当日は整理券を受け取って頂き、順番にお並び下さい。

※整理券は9時より配布します。

なお、整理券1枚に付き、最大3名までの受付が可能です。

※先着順。定員になり次第、該当クラスは受付終了となります。

なお、申込みは第5期が始まる前日までに必ずお済ませ下さい。

第5期スクール日程

磐田温水プール
Tel：0538-33-8855

※太枠の週は、ジュニアコースの泳力検定となります。

スイミングスクール

第5期のお知らせ

※火曜日Jr.Aクラス17:30～のクラスは、大混雑となる恐れが

あります！！当日のスクール開始時では、先着漏れする可能性が

ありますので、なるべくお早めにお申込みください！！

皆様、スイミングスクール第4期のご参加ありがとうございます！！

だんだん寒い季節に入ってきましたね。少し前までは暑くて半袖だったのに、一気に

寒くなってしまい、体調を崩したりしていませんか？

寒い時期のプールは、身体が冷えるから良くないかなと思いがちですが、実はその逆！体

温を維持しようとするので、免疫UPに繋がり、強い身体づくりをすることができ、更に自律神

経が整ったり、水圧や水の抵抗などで血行促進や筋力向上に伴い基礎代謝のUPなど、い

いことがたくさん 寒い冬は、プールで健康作りをしましょう
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淺田　航平 さん 近藤　諒治 さん 和田　稜太郎 さん 鷹野　斗也 さん 井熊　帆乃華 さん 倉橋　秀丞 さん
阿部　央仁朗 さん 斎藤　美月 さん 村山　暖依 さん 伊藤　光平 さん 井熊　陽菜乃 さん 川島　未愛 さん

伊藤　茜梨 さん 鈴木　航大 さん 鈴木　春香 さん 辻　泰我 さん 鈴木　蓮 さん 山口　和磨 さん

伊藤　壱人 さん 竹垣　知廣 さん 鈴木　絢也 さん 古田　大也 さん 草本　善 さん 山本　実奈 さん

太田　杏奈 さん 中村　優太 さん 高橋　快成 さん 岡崎　咲來 さん 河合　翔太郎 さん 福与　大樹 さん

大谷　悠惺 さん 中村　柚菜 さん 山内　絢人 さん 鈴木　双葉 さん 藤本　峻佑 さん 葛西　尋成 さん

大庭　椛 さん 増田　悠那 さん 鷹野　柊也 さん 安田　ひまり さん 市川　蓮大 さん 永田　剛琉 さん

鬼頭　千紗 さん 鈴木　勇翔 さん 山口　慶晃 さん 村田　結寿 さん 細矢　莉瑚 さん 髙田　梨夏 さん

鈴木　大晴 さん 古川　湊 さん

イザベラ アイミ ヤエカシ さん 小山　蒼空 さん 村上　茉莉子 さん 久保　文乃 さん 堀内　虹杏 さん 高木　玲衣 さん

淺田　菜々子 さん 近藤　咲桜 さん 村松　碧葉 さん 山田　善仁 さん 田中　湊翔 さん 松下　夏奈 さん

飯田　緒 さん 坂田　侑那 さん 村松　慶汰 さん 三谷　れな さん 田中　友彩 さん 大橋　想司朗 さん

池谷　明哲 さん 坂部　莉望 さん 森口　あやめ さん 川島　由愛 さん 松村　実和 さん 仙道　彩 さん

淺田　陽介 さん 佐藤　誠 さん 森　友芽香 さん 児玉　諭 さん 松村　芽依 さん 池田　侑汰 さん

石井　陽人 さん 鈴木　大河良 さん 山口　栞 さん 村上　弘武 さん 吉田　恵 さん 髙橋　美結 さん

石川　匠 さん 鈴木　凰仁 さん 中村　優那 さん 大橋　未來 さん 鬼頭　奏多 さん 平松　暖大 さん

石川　璃衣 さん 砂川　樹生 さん 横原　初芽 さん 山田　匠 さん 中村　陸人 さん 桑原　未咲希 さん

石田　孝太郎 さん 鈴木　泉心 さん 和田　蓮 さん 鈴木　理桜 さん 大石　真彩 さん 前田　彩羽 さん

伊藤　寛太 さん 高碕　世梛 さん 渡邉　圭悟 さん 渡辺　桃也 さん 山崎　了 さん 中嶋　冠斗 さん

伊藤　潤乃助 さん 高田　理央 さん 富田　菜々恵 さん 高田　樹 さん 鈴木　澪央 さん 竹下　義規 さん

伊藤　蓮斗 さん 竹垣　直廣 さん 岸本　泉希 さん 宮崎　拓音 さん 伊藤　岳 さん 佐合　寿々芽 さん

上野　樹 さん 竹下　優稀乃 さん 山本　耕己 さん 土屋　舞桜 さん 佐野　湧月 さん 日比　透希 さん

石代　喜久 さん 谷口　友翔 さん 山口　さくら さん 鷹野　蓮也 さん 遠藤　真広 さん 市川　莉大 さん

大杉　咲絢 さん 辻　慶護 さん 村山　律 さん 伊藤　楽人 さん 平田　水彩 さん 笹本　一歌 さん

大杉　隆翔 さん 中村　優希 さん 森口　さつき さん 鈴木　洸晴 さん 佐合　一鷹 さん 石井　稜真 さん

市川　瑛大 さん 服部　桃果 さん 山田　一心 さん 藤原　冬來 さん 柴田　英奈 さん 坂田　莉那 さん

大瀧　滉 さん 平井　夏姫 さん 村松　葵 さん 寺尾　葵 さん 青木　海燈 さん 謝　青曄 さん

大庭　成尊 さん 平野　明輝 さん 寺尾　杏 さん 久野　帆花 さん 山下　翔大 さん 髙田　大和 さん

加藤　隼浬 さん 藤田　桐麻 さん 寺尾　皐 さん 金原　叶依 さん 川上　瑚琴 さん 鷹取　幸花 さん

兼子　悟 さん 船明　よう さん 長瀬　陽菜乃 さん 金原　啓夏 さん 大澤　彩乃 さん 三輪　一花 さん

兼子　紗奈 さん 古川　颯人 さん 渡辺　栞 さん 村田　皆人 さん 芥田　玲子 さん 藤本　凌大 さん

川端　凛 さん 小林　涼琶 さん 佐々木　愛梨 さん 鈴木　啓斗 さん 鈴木　陽葵 さん 今福　湧工 さん

熊澤　耀 さん 水谷　珀月 さん 神谷　芽依 さん 寺田　啓人 さん 内山　碧 さん 山田　遥仁 さん

栗林　奏丞 さん 松下　陽都 さん 春田　あい さん 山内　陽翔 さん 仙道　美和 さん 伊藤　壮良 さん

江塚　澄人 さん 青柳　毅 さん 高須　千楓 さん 池田　遥 さん 服部　希美 さん 福井　爽 さん
伊藤　妃夏梨 さん 中田　花 さん 齋藤　杏莉 さん

伊藤　壱人 さん 太田　杏奈 さん 村田　結寿 さん 鷹野　斗也 古川　湊 さん 鷹野　柊也 さん

阿部　央仁朗 さん

飛び級おめでとう

進級おめでとう

進級テスト頑張りました！

※SNS申請書で「許可しない」にチェックを入れている方のお名前は除いています。

※順不同

スーパーマーリン認定おめでとう

進級テストについて

運動会や宿泊訓練など学校行事などで既に

進級テスト日の欠席が決まっている場合については

前の週に進級テストを行いますので、事前に担当

コーチへお伝えください。なお、学校行事等の欠席に

ついては、欠席免除とし、ガチャガチャ対象とします。

ホームページ インスタグラム 最新情報をSNSでcheck

＼Follow me!／

おねがい

スクールでは、泳法習得に伴い腰に巻くヘルパーを使って練習をするこ

とがあります。

そこで生徒の皆さんには、自分でヘルパーの紐を縛ることができるよう

お家で練習をお願いします。

一人でできない子については、コーチが縛ることもしますが人数が増え

てくると、ヘルパーを付けることに時間をとられ、練習をする時間が

少なくなってしまいます。限られた練習時間を有意義に使えるよう、保

護者の方もご協力よろしくお願いします。

さん

さん


