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【3期】８月
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月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
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・お休みした場合は施設利用券(プールまたはトレーニング室)をお渡しいたします

・受講料の返金は原則として致しませんので予めご了承ください。

第1期：4/3~5/22 第2期：6/5～7/24 第3期：8/7～10/2

第4期：10/9～11/27 第5期：12/4～1/29 第6期：2/5～3/26 =

令和６年度　教室開講予定日【　プラヨガ　】
【1期】2024/4/1 【1期】５月 【2期】６月

【2期】７月 【3期】９月

休館日

【5期】2025/1/1 【6期】２月 【6期】３月

【4期】１０月 【4期】１１月 【5期】１２月

7月・8月休館日は近隣小中学校夏休みに準じての営業となります。

例年10月にメンテナンス休館有 年末年始休館12月29日～1月3日

年末年始休館12月29日～1月3日


