
33�ニコニコぱん
⼿軽にできる

発酵済の⽣地を成形→焼成します。また焼き時間を利⽤して
⽣地作りを⾏います。作ったパンや⽣地はお持ち帰りいただき、オ
ーブンやトースター、フライパン、グリルで焼いていただけます。

メニュー例：フォカッチャ、チーズパン、ミニ⾷パンなど

※期、⽉により「回数・曜⽇・時間」の変更がある場合があります。

⽇�時

講�師

参加費

材料費

持ち物

定員 8名

第4⽊曜�10:00〜12:00

みかわ ともこ
（ママと⼦どもの広場 MAHALO）

 講座回数（残回数）×６００円

材料費＠2,000×回数

エプロン、台ふき、ハンドタオル、⾷器を拭くタオル、
持ち帰り⽤保存容器、筆記⽤具


