
元競泳選手で現水泳コーチの講師が指導する
1年間で4泳法を泳げることを目的としたスクールです。
初めての方も安心してご参加いただけます。
毎月１５日までに退会届提出で当月退会、以降は翌月末退会となります

お問い合わせ ひがし健康プラザ
TEL：03-5466-2291

大人向け

スイミン
グスクー

ル

講師：浜野麻綾

（初月および年度初めのみ別途保険料

申込はこちら

3月20日締切

エンジ
ョイ

日 付： R6年4月3日～R7年3月26日
(毎週水曜日、祝日は休み） 

時 間： ①10：00～11：00
(初心者クラス)

  ②11：05～12：05
 (一人でけのびができる方以上)

対 象： 中学生以上

定 員： 各8名（抽選）

費 用：月額9,000円(クレジット決済)

応募締め切り：3月20日(水)
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