
PLAY ！SPORTS SHIBUYAパートナーズ
～幼児・小学生水泳教室のご案内～

＜開催日・時間＞

曜日 教室名 場所 対象 時間 内容

木曜日

幼児水慣れ教室 代官山スポーツプラザ 幼児（3歳以上でオムツが外れている子） 15:30～16:15
（受付15:15～15:30）

水慣れ～クロール

小学生水慣れ教室 代官山スポーツプラザ 小学生（初心者） 16:30～17:15
（受付16:15～16:30）

水慣れ～背泳ぎキック

小学生４種目教室 代官山スポーツプラザ 小学生（バタ足・背泳ぎキックができる） 17:30～18:15
（受付17:15～17:30）

４種目

小学生育成教室 代官山スポーツプラザ 小学生（4種目が泳げる）
18:30～19:15

（受付18:15～18:30）
個人メドレー

土曜日

幼児水慣れ教室 代官山スポーツプラザ 幼児（3歳以上でオムツが外れている子） 11:00～11:45
（受付10:45～11:00）

水慣れ～クロール

小学生水慣れ教室 ひがし健康プラザ 小学生（初心者） 15:00～15:45
（受付14:45～15:00）

水慣れ～背泳ぎキック

小学生４種目教室 ひがし健康プラザ 小学生（バタ足・背泳ぎキックができる） 16:00～16:45
（受付15:45～16:00）

４種目

小学生育成 ひがし健康プラザ 小学生（4種目が泳げる） 17:00～17:45
（受付16:45～17:00）

個人メドレー

♦水泳の基礎に重点を置き、きれいな泳ぎを習得
♦生涯スポーツ水泳として、水泳を楽しめる技術を身につける

※月ごとに実施回数が異なります（年末年始・休場期間を除き、祝日も教室を実施いたします。）



PLAY ！SPORTS SHIBUYAパートナーズ
～幼児・小学生水泳教室について～

＜会員登録＞
・『プレスポしぶや』の会員登録をお願いいたします。

※参加者氏名（子どもの名前）で登録をお願いいたします。（既に会員登録をしている方は登録の必要はありません）
※利用区分の『サブスク会員』にはチェックを行わず会員登録を行ってください。
※ご兄弟がいる場合は、同じメールアドレスでの登録はできません。

＜費用＞
・7,200円※別途事務手数料及び保険料1,000円（入会月・毎年４月）※ご登録いただいたカードでのクレジット決済となります
・指定の水泳帽子600円（管理事務室にて販売いたします）※現金のみとなります

＜指導員＞
東急スポーツシステム㈱

＜持ち物＞
・水着（身体にフィットしているもの）、ゴーグル、タオル、水泳帽子（指定の物）

※退会をご希望される方は、当月の15日までに管理事務室にて手続きをお願いいたします。

♦会員登録
https://bizmanager-shibuya.jp/user/member/register?office=15&_fsi=7WPiyKLZ&_fsi=7WPiyKLZ

♦会員規則（スクール）
https://www.ss-kousya.com/ef74db816fa52f95fe4bd7d916f1f83b13ee0f81.pdf

https://bizmanager-shibuya.jp/user/member/register?office=15&_fsi=7WPiyKLZ&_fsi=7WPiyKLZ


＜当日の流れ＞
①プール受付にて出席確認
※初回の教室で会員カードをお渡しします

②各更衣室で更衣
※小学生のお子様は１人で更衣をしていただきます。更衣補助はご遠慮ください

③プールサイドで出席の確認
※プールサイドに指導員がおりますので、指導員のいる場所でお待ちください

＜ご注意＞
・教室前後のプールへの入場（個人利用）はご遠慮ください
・教室直前の食事は、嘔吐の原因になるためお控えください
・体調を確認し、体調が悪い場合は教室をお休みいただくようにお願いいたします
・教室を休む場合は、事前に各施設にご連絡ください
・持ち物には、全てお名前を記入するようお願いいたします
・ロッカーに鍵をかける場合は、100円必要となります。（リターン式）
・貴重品は極力お持ちにならないようにお願いいたします。貴重品をお持ちの場合は、貴重品ロッカーをご使用ください
※持ち物の紛失や盗難における責任は負いかねますので予めご了承ください

＜進級・進学に伴う教室の変更について＞
・本教室は進級制度があり、毎月最終週に判定会を実施いたします。「小学生水慣れ教室」「小学生4種目教室」に参加している方は
「進級」に伴い、教室開始時間が変更となる場合がございます。
・「幼児水慣れ教室」にご参加のお子様は、小学校進学に伴い教室が変更になります。
木曜「幼児水慣れ教室」に参加しているお子様は、木曜日「小学生水慣れ教室」「小学生４種目教室」へと教室が変わります
土曜「幼児水慣れ教室」に参加しているお子様は、土曜日のひがし健康プラザの「小学生水慣れ教室」「小学生４種目教室」
へと場所が変わります
※曜日変更を希望される場合は、一度「退会」手続きを行いキャンセル待ちフォームにてご応募ください。
空きがでましたら順次ご案内いたしますので、予めご了承ください。

PLAY ！SPORTS SHIBUYAパートナーズ
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