
申込方法

ウェルピアながいずみ

お問合せ

TEL : 055-989-5510

月曜日　月1回曜日
※スケジュールは裏面をご覧ください

プログラム内容

個人参加型バレーボール

・集まった参加者をチーム分けし
　ゲームのみを行うプログラム！

【新規登録】
↓

【マイページログイン】
↓

「種別」から
「個人参加型バレーボール」を選択

④

会員登録　※登録済の方は不要①

マイページログイン②

「講座・教室・イベント申込」を選択③

必要項目を入力し申込⑤

・運動不足の方
　バレーボールをしたいけどなかなか
　環境がない方などにおススメ！

ゲーム形式

6人制ルール　※場合により変更あり
3チームにチーム分け

ネットの高さ　225㎝
ローテーションあり

ウェルピアながいずみ

静岡県駿東郡長泉町納米里549

参加費 500円

25年度

19:30～21:30時間

アリーナ(半面)場所

※12名以下の場合は形式を変更いたします

18名定員

飲み物、タオル、
動きやすい服装、シューズ

持ち物

営業時間

休館日

8:30～21:30

毎月第3月曜日
（祝日の場合は開館）

年末年始

:
:

※男女不問高校生以上対象


