
                                          

                 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

清水町体育館

TEL：055-971-0160

〒411-0903 静岡県駿東郡清水町堂庭287-1

https://shisetsu.mizuno.jp/mss-7588

●営業時間・8:30～21:30

●休館日 ・毎月第3日曜日

・年末年始

（12月29日～1月3日）

      清水町体育館 (屋外) 

 ミズノ まちぶらノルディック

ノルディックウォークで 

まちの良さを再発見！ 
 

場 所 清水町体育館  (屋外) ☂雨天中止             

日 時 水曜日 10:15～11:45(初級クラス) 

        13:30～15:00(中級クラス) 

1/8,15 ２/5,19 

   3/5,19                         

対 象 一般（18 歳以上男女）                   

受講料  １回 650 円(税込) ※税込・傷害保険料 

●定 員：先着 10 名 

●持ち物：動きやすい服装、飲み物、タオルを持参してください。 

※必ず運動靴で、お越しください。サンダル等はご遠慮ください。 

※お申し込みの際にご提供いただく個人情報は、厳重に管理致しますが、 

当グループ主催イベントの案内等を送付する必要がありますので、あしからずご了承ください。 

ミズノスポーツサービス㈱ 所属 

全日本ノルディックウォーク連盟 

公認指導員 

 

指 導 者 紹 介 

後 藤 実 


